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Ubungsleiter-Aus- und Fortbildung: )

Auch in diesem Jahr sind wir wieder bemiiht unser Team der Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter zu erweitern. Dazu sind drei Interessierte, Susanna Maier, Tino Kays und
Katrin Vahldiek zum Grundlehrgang beim BVS angemeldet und vier Ubungsleiterinnen,
Angelika Igerl, Svetlana Kukshausen, Margret Brenninger und Daniela Teuber absolvieren
eine Fortbildung , die auch zum Teil zur Verlangerung ihrer Lizenzen dienen.

Liebe Mitglieder,

der Vorstand bittet alle Mitglieder, die einen Grad der Behinderung haben, sich freiwillig
zu melden. Das ist fiir unseren Verein wichtig und eine Voraussetzung um eine bestimm-
te Zuwendung beantragen zu konnen.

Ihr konnt das bei Christoph Lauterbach, der die Mitgliederverwaltung innehat, mittels
eMail mitglieder @ reha-sv-waldkraiburg.de oder beim 1. Vorsitzenden Michael Bartesch
unter vorsitz @ reha-sv-waldkraiburg.de oder telefonisch %= (08638) 88 98 00 und bei
jedem anderen Vorstandsmitglied melden. Die Daten werden vertraulich behandelt.

Liebe Ubungsleiter/innen i
Michael Neumann wird weiterhin die Ubungsleitereinsétze in der Sporthalle koordinieren.
Bitte unterstiitzt Michael bei seinen Bemiihungen fiir den geordneten Ubungsleitereinsatz!

Liebe Arzteschatt )

4Eine drztliche Betreuung ist im Ubungsbetrieb unserer Herzgruppen erforderlich!

Eine Liste mit den Ubungsstunden der Herzgruppe wurde bis Juli 2024 erstellt und
sollte Ihnen bereits vorliegen. Vielen Dank fiir die bereits eingetragenen Termine.
Folgende Termine sind noch offen: 1. und 15. Mérz, 12. und 26. April, 10. und 17. Mai,
7. und 21 Juni sowie der 12. und 26. Juli. Riickmeldung bitte an Wolfgang Eibert.

lirztliche Verordnungen zum Reha Sport:

Bei vielen Teilnehmern in unseren Rehabilitationssportgruppen sind die arztlichen
Verordnungen fiir Rehabilitationssport (auch Wassergymnastik) ausgelaufen oder laufen
demndchst aus. Um diese mit den Kostentrdagern (Krankenkassen, Rentenversicherung)
abrechnen zu konnen, bittet Wolfgang Eibert den Vordruck ,Teilnahmebestétigung*,
versehen mit Datum und Unterschrift der besuchten Ubungsstunden, zuriick.

Ist die Verordnung ausgelaufen, sollte eine ,,Folgeverordnung” iiber Haus- oder Facharzt
beantragt werden. Auskunft iiber den Stand Deiner aktuellen Verordnung gibt es bei
Wolfgang Eibert, %= (0 86 38) 982 38 09.

Brillensammlung:

Auch im vergangenen Jahr konnten wir dank Eurer Sammelfreude wieder einen groBen
Karton voll mit Brillen und Zubehdr an den Lions-Club iibergeben. Danke fiir Eure
Spendenbereitschaft und bitte sammelt weiter, denn damit kdnnen wir dazu beitragen,
Menschen mit Sehbehinderung zu helfen.

Bei AAnderung der Bankverbindung oder Anschrift:

Unbedingt notwendig ist eine Mitteilung an Christoph Lauterbach (Mitgliederverwal-
tung): %= (08638) 8842981, eMail mitglieder @ reha-sv-waldkraiburg.de oder an Michael
Bartesch, %= (0 86 38) 88 98 00, eMail: vorsitz @ reha-sv-waldkraiburg.de.

Die ,BIC* in Verbindung mit der IBAN ist bei Anderung der Bankverbindung mit anzugeben.
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Liebe Sportfreunde, liebe Mitglieder,

das Jahr 2023 ist Geschichte und wir sind schon wieder ein paar Wochen ins neue Jahr
2024 reingerutscht. Ich wiinsche Euch allen ein gutes neues Jahr 2024 und dabei vor
allem Gesundheit.

Das abgelaufene Jahr war ein ereignisreiches Jahr, in dem wir auch wieder viel Zeit und
finanzielle Mittel in die Aus- und Fortbildung unserer Ubungsleiterinnen und in neue
Sportgerate investiert haben.

Zudem konnten wir iiber das ganze Jahr eine positive Mitgliederentwicklung in unseren
Sparten feststellen und ich begriiBe alle neu hinzu gekommenen Teilnehmer und Mitglieder
recht herzlich. Zu unserem Bedauern waren aber auch Abgénge zu verzeichnen.

Weiter gibt es zu berichten:

Leider musste die geplante Weihnachtsfeier Anfang Dezember 2023 wegen besonde-
rer Witterungsbedingungen durch den vielen Schnee abgesagt werden.

Spiel, SpaB und Bewegung im Reha-Sportverein Waldkraiburg
Herzsportgruppe Diabetiker-Sportgruppe Il Gymnastikgruppe [ Kegelgruppe B Asthma/COPD-Gruppe
I Orthopadiegruppe MM Walkinggruppe Bl Wassergymnastikgruppe
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Positiv ist die Suche nach neuen Spartensprechern fiir die Herzgruppe und fiir die
Wassergymnastik ausgegangen:

Walter Grimme wurde von der Herzsportgruppe zum Spartensprecher und Rainer Miiller
von der Wassergymnastikgruppe zum Spartensprecher gewahit.

Vielen Dank fiir Eure Bereitschaft mit zu helfen, dass der sportliche Betrieb, aber auch
das soziale Miteinander funktioniert.

Jedoch suchen wir immer noch freiwillige Helfer zur Unterstiitzung der Spartensprecher
in unseren Sparten Gymnastik, Orthopadie und Wassergymnastik. Wer Interesse hat
meldet sich bitte bei unserem 1. Vorsitzenden Michael Bartesch oder jedem anderen
Vorstandsmitglied. Dann konnen wir {iber die Einzelheiten reden.

Nach den Weihnachtsferien konnten wir am 2. Januar mit der Wassergymnastik
unseren Sportbetrieb wieder starten. Am 3. Januar walkten die Nordic-Walker wieder
ihre Runde durch den Daimlerwald, am 9. Januar trafen sich die Kegler auf den
Kegelbahnen in Aschau zum Kegeln und am 12. Januar starteten wir wieder mit den
Ubungsstunden in der Dreifachturnhalle.

Als néchsten wichtigen Termin will ich Euch den 17. Februar 2024 nennen. An diesem
Tag findet die diesjahrige Mitgliederversammiung statt, zu der unser Vorstand alle
recht herzlich einladt.

Mit diesem Reha-Aktuell Nr. 158 laden wir alle unsere Mitglieder fristgerecht zu
unserer Mitgliederversammlung 2024 ein — siehe Seite 3.

Neben den obligatorischen Rechenschaftsberichten der Vorstandschaft und des
Kassiers fiir das abgelaufene Jahr 2023 stehen auch wieder eine Vielzahl an Ehrungen
flr langjahrige Mitgliedschaften auf der Tagesordnung.

Auch alle anderen Veranstaltungen, wie Rama Dama, Stadtradeln, Sommerradeln,
Vereinsausflug und Herbstwanderung, Erste-Hilfe-Unterweisung, Samstagswandern
und die beliebten Nordic-Walking-AuBentouren sowie Teilnahmen an Wettkdmpfen
wollen wir wieder anbieten.

Alle Termine werden rechtzeitig in den Sparten aber auch auf unserer Homepage im
Internet bekannt gegeben.

Mit sportlichen GriiBen

Michael Bartesch
und der gesamte Vorstand des Reha-Sportvereins Waldkraiburg
sowie das Team der Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter

immer informiert unter: WWW.reha-sv-waldkraibu rg «de - cinfach reinschauen!
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Liebe Sportfreunde,
wir laden hiermit fristgerecht alle Mitglieder zur Mitgliederversammlung 2024 des
Reha-Sportvereins Waldkraiburg e.V. ein. Sie findet statt

im Haus der Veine — Briinner StraB8e 7, 84478 Waldkraiburg

Tagesordnung
1 BegriiBung durch den 1. Vorsitzenden Michael Bartesch
2 Beschluss zur Tagesordnung
3 Totengedenken
4 Verlesung des Protokolls der letzten Mitgliederversammlung vom 11. Februar
2023 von Johann Diwok in Kurzform
GruBwort des Biirgermeisters der Stadt Waldkraiburg Robert Pétzsch
Bericht des 1. Vorsitzenden Michael Bartesch fiir das Geschéftsjahr 2023
Bericht des Kassiers Horst Lang fiir das Geschaftsjahr 2023
Bericht der Kassenpriifung durch Erika Sixt und Johann Bernhart
9 Antrag auf Entlastung des Kassiers und der Vorstandschaft
10 Bestatigung der neuen Spartensprecher
11 Ehrung langjahriger Mitglieder
12 GruBwort des Sportreferenten der Stadt Waldkraiburg, Andreas Marksteiner
13 GruBwort des BLSV-Kreisvertreters Michael Neumann
14 Geplante Termine in 2024
15 Freie Aussprache — Antrdge — Wiinsche — Vorschlage
16 Schlusswort
Antrage zur Mitgliederversammlung konnen ab sofort schriftlich beim 1. Vor-
sitzenden Michael Bartesch, Von-der-Tann-StraBe 6, 84478 Waldkraiburg,
eingereicht werden.

o N O O

Mit sportlichen GriiBen
Michael Bartesch — 1. Vorsitzender

Wir bitten um Beachtung:
Fiir Getranke ist gesorgt — Speisen konnen aber nicht angeboten werden.




