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 Anlage 2 zur Vereinschronik des 

Reha Sportverein Waldkraiburg e.V. 
 

 

Vorbemerkung: 

 

Liebe Leserin, lieber Leser, 

 

die hier vorliegende Anlage 2 wurde aus Anlass des Jubiläums 

  

„60 Jahre Reha SV, 30 Jahre Herzsportgruppe, 

15 Jahre Diabetikersportgruppe“ 

 

vom ersten Vorstand Rudi Jank erstellt. Bilder wurden vom zweiten Webmaster 

Jürgen Fess eingestellt. 

Ergänzend sei festgehalten, dass auch die Sparte Walking bereits mehr als 15 Jahre 

besteht. 

 

Abweichend von einer Chronologie der Geschehnisse seit der ersten Anlage im 

Jahre 2012 wird in dieser zweiten Anlage das Vereinsgeschehen insgesamt 

dargestellt und nur dort, wo es dem Verfasser wichtig erscheint, auf ein konkretes 

Datum verwiesen. 

 

Der Aufbau ist alphabetisch nach Stichworten geordnet und erleichtert es dem Leser, 

bei Interesse einzelne Punkte genauer anzusehen und andere u.U. zu übergehen. 

 

Das Vereinsgeschehen und die Vereinsarbeit der Verantwortlichen ist damit als 

umfangreiches Dokument anzusehen. 

Soweit Dinge bildhaft eine zusätzliche Aussage treffen, sind diese den jeweiligen 

Stichpunkten zugeordnet. 

Auch Kopien von Originaldokumenten sind dort wo notwendig, eingefügt oder 

werden als separater Anhang beigefügt. 

 

Ausflüge: 

 

Nach einer Pause in den neunziger Jahren ist man 1999 wieder dazu übergegangen, 

jährlich einmal einen Vereinsausflug zu unternehmen. 

Hier bot sich damals der erste Vorstand Otmar Sust an, Führungen in bayerischen 

Schlössern zu organisieren.  

Er war von beruflicher Seite hierzu bestens dazu in der Lage. 

Später kamen Stadtbesichtigungen im südbayerischen Raum dazu. 

Die Anlage 1 listet auf, welche Ziele bisher angesteuert wurden. 
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Ein weiteres Angebot kann ab dem Jahr 1995 datiert werden. 

Es sind die sogenannten Bergwanderausflüge. 

Hier war Wolfgang Eibert der Initiator. War es zunächst auf die Herzsportgruppe 

ausgelegt, wurde das Angebot dann später auch auf alle Vereinsmitglieder 

ausgeweitet. 

Die Anlage 2 gibt hier Auskunft über die bisher besuchten Ziele. 

 

 
Unser Bild aus 2009: 

Gleich geht’s los in Inzell zum Kienbergl oder rund um den Falkenstein. 

 

  

Bezirkstag: 

 

Dies ist das Gremium des Behinderten- und Rehabilitations Sportverbandes auf 

Bezirksebene. Hier für uns also  <Oberbayern>. 

Die Anzahl der Delegierten richtet sich nach der jeweiligen Anzahl der 

Vereinsmitglieder. 

Hier haben wir seit vielen Jahren immer Zwei stellen können.  
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Brillensammlung 

 

Schon seit vielen Jahren beteiligen wir uns für den Lions Club Mühldorf–

Waldkraiburg an der Brillensammlung. Unsere Mitglieder bringen aus eigenem 

Bestand  oder von Freunden usw. nicht mehr benötigte Brillen zu uns. 

Wir halten dies als ständige Einrichtung das ganze Jahr über aufrecht. Am Ende des 

abgelaufenen Jahres übergeben wir sie dann dem Lions Club, welcher sie 

aufarbeiten lässt und für Projekte in der dritten Welt weitergibt. 

 

 

Ehrungen langjähriger Mitglieder 

 

Viele Jahre lang hat man  Mitglieder, die 10, 15, 25 Jahre dem Verein die Treue 

gehalten haben, bei Mitgliederversammlungen dafür geehrt. 

Auf Grund der Altersstruktur unserer Vereinsmitglieder hat man sich 2016 

entschlossen, die Ehrungen ab dem 10. Jahr alle fünf Jahre durchzuführen. 

Dies wurde von den Mitgliedern positiv aufgenommen. 

Zwischenzeitlich haben wir schon einige in unseren Reihen, die 30 und mehr Jahre 

Vereinszugehörigkeit vorweisen können. 

 

 

 

 
 Hier im Bild: Langjährige Mitglieder des Reha-SV, darunter auch ein Arzt, der unsere 

Herzsportgruppen betreut; außen rechts: Rudi Jank, 1. Vorsitzender 
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Ehrenamtswoche: 

 

Schon mehrere Jahre beteiligen wir uns an der bundesweiten Woche des 

Ehrenamtes. Diese wird bei uns in Waldkraiburg in Form einer Ausstellung 

durchgeführt, wo sich dann Vereine, Institutionen usw. in der Öffentlichkeit  

darstellen und ihre Angebote präsentieren können.   

Für uns ist dies ein geeignetes Forum zur Mitgliederwerbung. 

 

 

Erste Hilfe Auffrischungskurse 

 

Diese werden in unregelmäßigen Abständen organisiert. Sie sind bestimmt für 

Übungsleiter/Innen und Notfallhelfer. 

In Anspruch genommen wurden die Organisationen BRK und Malteser. 

 

 

Frühjahrsputz 

 

Hier engagieren wir uns für die Allgemeinheit und reinigen im Frühjahr ein kleines 

Areal, das sich um den Volksfestplatz mit angrenzenden Straßen befindet. 

Bisher haben wir das als Einzelaktion durchgeführt. Im Jahr 2017 wurde die Aktion  

von Seiten der Stadt organisiert, in die wir uns mit eingebracht haben 

. 
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Gesellige Veranstaltungen: 

 

Hier sei als Beispiel eine Veranstaltung genannt, in der wir unseren Mitgliedern 

den Internetauftritt gezeigt haben. Hier nutzten wir den Saal der Stadiongaststätte, 

weil dieser von der Größe und auch technischen Ausstattung bestens dafür geeignet 

ist.  Nicht alle unsere Mitglieder haben Zugang zum Internet, weshalb die 

Gelegenheit gerne genutzt wurde. 

             

 
Unser Webmaster bei der Präsentation der Webseite 

 

 

 

Geschäftsordnung: 

 

Hier wurde bereits Ende der achtziger Jahre vom damaligen Schriftführer Rudi Jank 

zusammen mit dem Vorstandsteam begonnen, alle Verwaltungsvorgänge zu 

erfassen und deren Verantwortlichkeit den Funktionsträgern zuzuordnen. 

Der Generationswechsel im Vorstandsteam konnte somit in den Folgejahren leichter 

bewerkstelligt werden. 

Im Laufe der Jahre wurden auch immer wieder Ergänzungen erarbeitet und den 

jeweils neuen Gegebenheiten angepasst. 

So ist diese ein Hilfsmittel geworden, was aus der Vereinsarbeit nicht mehr 

wegzudenken ist.    

Sie sichert im Notfall, dass Ersatz oder Nachfolgefunktionsträger nachlesen können, 

„wo es langgeht“.  
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Herz LAG Bayern 

 

Der Verein ist Mitglied bei der Herz LAG Bayern.  

An der jährlich stattfindenden Mitgliederversammlung (meist im November) nehmen 

regelmäßig zwei Vereinsfunktionäre teil und vertreten die Interessen der 

Herzsportgruppe.   

Bei dieser Institution werden Aus- und Fortbildungsmaßnahmen in Anspruch 

genommen.  

Auf Grund der Mitgliedschaft des Vereins und auch der Übungsleiter/Innen, welche 

persönliche Mitglieder sind, erhalten wir günstige Aus- und Fortbildungskosten. 

Den Mitgliedsbeitrag der ÜL übernimmt der Verein.  
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Internetauftritt: 

 

Hier hat sich für den Verein ein Glücksfall ergeben, dass man in dieses Medium 

eingestiegen ist. 

Ende 2011 kam damals Michael Bartesch, neues Mitglied in der Herzsportgruppe, 

auf die Vereinsführung zu und bot an, eine sogenannte „Homepage“ für den Verein 

zu erstellen. Ein erstes Muster hatte er gemäß unserem Sonder AKTUELL erstellt 

und dem ersten und zweiten Vorstand präsentiert. Diese waren mehr als begeistert, 

dass der Verein in kurzer Zeit derartiges anbieten könne.  

Somit konnte Michael sein Angebot in die Tat umsetzten. Viele Stunden seinerseits   

waren aber noch von Nöten, bis letztendlich die Freischaltung erfolgt ist. 

Dieses Datum, 12.4.2012 geht in die Vereinsgeschichte ein.    

Es lohnt sich, die Internetseite unter: www.reha-sv-waldkraiburg.de anzusehen. 

Michael ist bestrebt, alle aktuellen Vereinsereignisse sehr zeitnah zu ergänzen, 

sodass dem Betrachter immer wieder Neues präsentiert wird. 

Um den ein gepflegten Bestand zu sichern, wurde mit Hans Jürgen Fess ein zweiter 

Webmaster engagiert. 

Dass unsere Homepage von großem Nutzen ist, bekommen wir bei Anfragen immer 

wieder zu hören.  

 

     
Hier als Beispiel die aktuelle NEUE Startseite (Stand: 31.12.2017) 

 

 

http://www.reha-sv-waldkraiburg.de/
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Jahresplanung:  

 

Jeweils am Jahresanfang unmittelbar nach der Mitgliederversammlung wird eine 

Jahresplanung erstellt, die alle Ereignisse und Veranstaltungen beinhaltet, welche 

man selbst organisiert oder mitmachen möchte. 

Dies können sportliche aber auch andere Veranstaltungen sein die in der Stadt und 

in der Region stattfinden. 

Siehe hierzu die Anlage 3. 

 

 

Klausurtagung: 

 

In unregelmäßigen Abständen trifft sich die Vorstandschaft jeweils ganztägig zu einer 

Zusammenkunft unter diesem Titel. Hier ist dann mehr Zeit, spezielle Themen 

ausführlicher zu beraten, als dies in den regelmäßigen Sitzungen, die ca. alle sechs 

Wochen stattfinden, getan werden kann. 

 

 

 

Landesverbandstag: 

 

Dies ist das oberste Gremium des Behinderten- und Rehabilitationssportverbandes 

In Bayern. Die Delegierten werden in den Bezirkstagen gewählt. Hier hatten wir auf 

Grund unseres Engagements auf Bezirksebene im Jahre 2016 vier Delegierte stellen 

können. Diese waren dann auch im Juni 2016 vollzählig vertreten. 

 

 

Maßnahmen zur Kostensenkung 

 

Im Jahr 2015 war es notwendig geworden, Maßnahmen zur Kostensenkung zu 

ergreifen. 

Hier hat die Vorstandschaft bei sich selbst begonnen und bisher übliche Ausgaben 

reduziert oder ganz abgeschafft. 

Im Sportbereich wurden die bezahlten Übungsveranstaltungen reduziert in der Form, 

dass z.B. bei den Keglern und in der Sparte Walking die Stunden an die in der 

Sporthalle angepasst wurden. 

Weitere kleinere Maßnahmen ergänzten die Aktion.  

Zwischenzeitlich sind wir, Dank der vorzüglichen Arbeit unseres Finanzvorstandes 

Hans Gammer, der auch die Mitgliederverwaltung innehat, auf gutem Weg, einen 

ausgeglichenen Haushalt zu haben. 
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Mitgliederentwicklung 

 

In den neunziger Jahren lag die Mitgliederzahl bei ca. 130 bis 150. Eine Steigerung 

war damals kaum möglich. Grund war vielfach, dass sich Interessenten mit dem  

damaligen Vereinsnamen „Versehrtensportverein“ nicht identifizieren konnten. 

Der Begriff stammte ja noch aus der Gründerzeit, wo viele Kriegsversehrte im Verein   

waren. Die damalige Vereinsführung machte sich daran, einen neuen Namen für den 

Verein zu kreieren, der zeitgemäßer war.  Es wurden mehrere Vorschläge erarbeitet. 

Diese hat man den Mitgliedern in der Versammlung am 12.1.2001 zur Entscheidung 

vorgelegt.  

Mehrheitlich wurde für den heutigen Namen: 

  

Reha Sportverein Waldkraiburg e.V. 

Untertitel:       Verein für Rehabilitations- und Behindertensport 

 

gestimmt. 

Ab diesen Zeitraum war es dann auch gelungen, viele neue Mitglieder zu gewinnen.  

Im Jahre 2003 konnte man dann das zweihundertste Mitglied begrüßen. 

Seit dieser Zeit pendelt die Mitgliederzahl um die 200er Grenze. Die jährliche 

Fluktuation liegt im Bereich von knapp 10%. Dies ist vor allem begründet durch die 

Altersstruktur und vor allem gesundheitlichen Gründen, die es manchen Mitgliedern 

irgendwann nicht mehr ermöglichen, am Sportbetrieb teilzunehmen. 

 

Ausgeglichen werden die Abgänge durch den Zugang über Personen, die mit einer 

ärztlichen Verordnung zu uns kommen, um am Reha Sport teilzunehmen. 

Weitere Zugänge können durch den Umstand registriert werden, dass aktive 

Mitglieder andere werben und animieren, zu uns zu kommen. 

Auch unser Internetauftritt hat einen besonderen Werbefaktor bekommen. Viele 

Interessenten kommen über die Abfrage „Reha Sport“ auf uns zu. 

 

 

Mitgliedsbeitrag 

 

Gemäß der Satzung wird von den Mitgliedern ein Jahresbeitrag erhoben, der 

2017 bei 96,00 € liegt. Beitritte während des Jahres werden Quartalsmäßig erhoben. 

Für Ehepartner gibt es eine Ermäßigung. 

In Fragen der Finanzierung verstehen wir uns als Solidargemeinschaft. Deshalb gibt 

es diesen einheitlichen Beitragssatz. Wir haben zwar schon wiederholt über einen 

Grundbeitrag plus Spartenbeiträge gesprochen. Diese würden aber enorme 

organisatorische Maßnahmen nach sich ziehen. Deshalb wurde dies auch immer 

wieder verworfen. 
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Mitgliederversammlung   

 

Diese wird bei uns immer am Jahresanfang in der ersten Januarhälfte abgehalten. 

Hier berichten der 1.Vorstand, der Kassen- und Mitgliederverwalter über das  

Vereinsgeschehen des Vorjahres. Dem schließen sich die Berichte der 

Spartensprecher/Innen an, die aus den aktiven Gruppen berichten. 

Auch der Dank an jene, die dem Verein in welcher Form auch immer unterstützen, 

wird hier vereinsintern vorgetragen. 

Ehrungen langjähriger Mitglieder stehen auch immer auf dem Programm. 

Die Mitglieder haben in diesem Gremium Gelegenheit sich zu äußern. 

Kritik und Lob werden gerne entgegengenommen. 

 

 

 

Die Lokalpresse „Waldkraiburger Nachrichten“ berichten regelmäßig über unsere 

Veranstaltungen. 
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Notfallhelfer 

 

In den einzelnen Sparten wurden sogenannte Notfallhelfer/Innen benannt, die sich im 

Ernstfall um die betroffene Person kümmern und auch im Umfeld sich dafür 

einsetzen, dass alles in Ruhe von statten geht. 

Sie haben auch an Erste Hilfe Auffrischungskursen teilgenommen. 

 

 

Notfallpläne 

         Anlage 4  

 

 

 

Als Hilfe für die 

Notfallhelfer/Innen 

wurden Notfallpläne 

erstellt, um vor allem 

die Absetzung eines 

Notrufes sicher zu 

gewährleisten. 
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Übungsleiter/in 

 

                 
              Hier einige Beispiele im Bild: Gerti Zeiller von der Herzsportgruppe 

 

           
…sowie der Spartenleiter/Kegeln Karl Korn 
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Presse: 

 

Hier unterstützt uns die Redaktion der „Waldkraiburger Nachrichten“ bestens in der 

Form, dass alle unsere Sportstunden regelmäßig in den Kurznachrichten erscheinen. 

Dies kann gesamt für eine Woche zusammengefasst sein oder auch gesplittet jeweils 

für einzelne Sparten. 

 

                                                                               
 

 

Radlergruppe in den Sommerferien 

 

Seit einigen Jahren hat sich auf privater Basis eine Radlergruppe 

zusammengefunden, die unterschiedliche Touren in die nähere Umgebung 

unternimmt. Eine Einkehr gehört hier immer dazu. 

 

                   
 

Hier ein Beispiel vom 

20.November 2017 



Anlage 2 zur Vereinschronik des Reha Sportverein Waldkraiburg e.V.                       Januar 2018 

Verfasser: Rudi Jank, Erster Vorstand 

********************************************************************************** 

 

 
14 

 

Spenden: 

          
                                                                   Hier im Bild aus 2015 von links:  

                                                                   Rudi Jank, 1. Vorsitzender 

              Maria Utz, Geschäftsstellenleiterin der Sparkasse 

              Hans Gammer, Kassen- u. Mitgliederverwaltung  

 

SPOKA: 

 

 
 

Neben unseren Mitgliedern, 

die sich mit Spenden an den 

Vereinsfinanzen beteiligen, 

erhalten wir auch externe 

Spenden. 

Zu besonderen Anlässen 

bitten wir Waldkraiburger 

Firmen und Bankinstitute um 

Spenden, die auch in 

unterschiedlicher Höhe 

gewährt werden. 

Sie werden ausschließlich 

für die Aus- und Fortbildung 

unserer ÜL verwendet. 

Dies ist die spezielle Zeitschrift 

unseres Fach-Sportverbandes:  

Behinderten- und Rehabilitations 

Sportverband Bayern e.V., kurz 

BVS genannt. 

Sie erscheint sechsmal jährlich. 

Hier haben die Vereine 

Gelegenheit, sich mit Beiträgen 

einzubringen. Dies geschieht 

meist nach der Durchführung 

von Sportveranstaltungen. Aber 

auch über das 

Vereinsgeschehen z.B. bei 

Jubiläen kann berichtet werden. 



Anlage 2 zur Vereinschronik des Reha Sportverein Waldkraiburg e.V.                       Januar 2018 

Verfasser: Rudi Jank, Erster Vorstand 

********************************************************************************** 

 

 
15 

 

Stadtinfo 

 

Dies ist eine von der Stadt Waldkraiburg herausgegebene, monatlich erscheinende 

Informationsschrift, die auch Vereinen für deren Berichterstattung offen steht.  

Wir haben schon mehrmals Artikel darin veröffentlicht. 

 

Aufmachung siehe folgendes Bild: 
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Projekt Übungsleiterinnen Findung, Aus- und Fortbildung 

 

Im Jahre 2013 hat sich die Vereinsführung entschlossen, sich intensiv der Aufgabe 

zu widmen, das Team der Übungsleiter/Innen zu verjüngen. 

Das Durchschnittsalter der damals im Einsatz befindlichen ÜL war hoch (67Jahre) 

und bedurfte besonderer Anstrengungen, dies zu ändern. 

Es gestaltete sich aber als sehr schwierig, weil Jüngere ja meist mitten im 

Berufsleben stehen und nur mit großem Engagement und Einsatz von Urlaub oder 

sonstiger Freizeit in der Lage sind, die notwendigen Ausbildungen zu absolvieren. 

Da Fortbildung eine ständige Aufgabe ist, läuft dieses Projekt nach wie vor. 

Derzeit sind wir in der Situation, dass im Herbst 2017 zwei Sportlerinnen die 

Grundausbildung zum Übungsleiterschein „C“ abgeschlossen haben.  

Eine der Beiden hat im November und Dezember auch die Sonderausbildung für 

Herzsport absolviert. 

So wurde das Team wieder verstärkt,  welches durch vier Abgänge geschwächt war. 

Hier kann noch ergänzt werden, dass der Verein die Kosten der Ausbildung voll 

übernimmt und hierzu tief in die Kasse greift, um derartige Maßnahmen zu stemmen. 

Hoch anzusetzen ist das Engagement derjenigen, die eine solche Ausbildung 

absolvieren. Setzen sie doch enorm viel an Zeit dazu ein.  

 

 

Samstagswanderungen 

 

Diese haben sich vor ca. 15 Jahren aus der Diabetikerselbsthilfegruppe entwickelt 

und werden von vielen unserer Vereinsmitglieder in Anspruch genommen. 

Sie sind aber keine offizielle Vereinsveranstaltung und werden in privater Form 

organisiert. 

Sie finden jeden zweiten Samstag im Monat statt. 

 

 

Sportbetrieb 

 

Dieser gliedert sich in die sechs Sparten: 

 

 

 Diabetikersport 

 Gymnastik 

 Herzsport 
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 Kegeln 

                                               
 

 Walking/Nordic Walking 

                                              
 

 Wassergymnastik 
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Am Freitagabend nutzen wir die Dreifachturnhalle am Gymnasium. 

Die Diabetikersportgruppe beginnt um 17.30 Uhr, es folgt die Gymnastikgruppe 

um 17.45 Uhr (jeweils eine Stunde). 

Von 18.30 bis 20.00 Uhr ist die Herzsportgruppe aktiv. 

 

Die Kegler waren in den letzten beiden Jahren Freitags im Aschauer Sportzentrum. 

Seit Herbst 2017 kann die renovierte Kegelbahn im Eisstadion genutzt werden. 

Hier wieder am Donnerstag (wie früher in der Keglergaststätte Zappe). 

Damit haben wir keine Überschneidungen mehr für jene, die auch gerne  in die 

Turnhalle gehen möchten. 

 

Sehr rege beteiligen sich die Kegler an städtischen bzw. örtlichen Turnieren, sowie 

an Turnieren bei befreundeten Vereinen. 

 

Es werden oft gute Ergebnisse nach Hause gebracht. 

Der Trophäenschrank zeugt davon. 
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Die Walker trainieren immer Mittwochs.  

Zur Sommerzeit ab 18.00 Uhr, zur Winterzeit ab 15.00 Uhr.  

Treffpunkt ist der Parkplatz am Eisstadion. 

Genutzt wird der Eichelgarten und der sogenannte Daimlerwald bis zum Waldrand 

mit Sicht auf das benachbarte Ampfing. (Arial nördlich der Daimlerstraße). 

Unser Bild zeigt die Gruppe beim Attler Lauf 2016 

 

 
 

 

Wassergymnastik bieten wir jeweils am Dienstagnachmittag in der 

Schulschwimmhalle an der Franz-Liszt-Straße an. Dies von Oktober bis Mai. 

Die genauen Termine richten sich nach den frei verfügbaren Öffnungszeiten. 

 

              
  Daniela Teuber und ihre Schützlinge bei der Wassergymnastik 
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Sportbekleidung 

 

Im Jahre 2007 hat sich die Vorstandschaft entschlossen, für die aktiven Mitglieder 

Sportbekleidung im gleichen Erscheinungsbild anzuschaffen. 

Hier wurden Polo Shirts, Jacken und Westen mit dem Vereinslogo besorgt. 

Später kamen T-Shirts hinzu. 

Man wollte vor allem erreichen, dass man bei Besuchen auswärtiger Vereine  

(bei Wandertagen usw.) gut erkennbar als Reha Sportler aus Waldkraiburg auftritt. 

 

 

  

 
 

Seit kurzer Zeit werden von einigen Mitgliedern T-Shirts aus Funktionsfasern 

getestet. Sollten sich diese bewähren und die Nachfrage bestehen, würde der Verein 

als solcher, diese mit unserem Design versehen und auch anbieten können. 

 

 

Sportförderung der Stadt 

 

Diese wird jährlich beantragt und entsprechend den verfügbaren Haushaltsmitteln 

der Stadt stehen wir neben anderen Sportvereinigungen auch auf der 

Zuwendungsliste. Diese Leistung der Stadt ist freiwillig. 
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Teilnahmen an Bezirksveranstaltungen 

 

Hier sind wir seit Anfang immer dabei, wenn es darum geht, am Wandertag, am 

Radwandertag oder am Walkingtag teilzunehmen. 

In unterschiedlicher Anzahl bemühen wir uns, mittels Fahrgemeinschaften möglichst 

viele Aktive aus allen Sparten zu animieren, mitzufahren. 

Unser Argument ist immer, dass man auf diese Weise in Gegenden kommt, die man 

sonst nicht besuchen würde. 

Die jeweiligen ausrichtenden Vereine sind bemüht, ihren Gästen schöne Routen 

anzubieten. Auch das jeweilige Begleitprogramm wird gerne angenommen. 

Auch wir waren schon mehrfach Ausrichter von derartigen Veranstaltungen. 

 

Siehe hierzu die entsprechende Auflistung. 

 

 

Teilnahmen an örtlichen Veranstaltungen 

 

Auch hier stehen wir nicht abseits, wenn Einladungen ergehen zu: 

 

Sportdialog der Stadt 

 

Sportgespräch der CSU Stadtratsfraktion 

 

Aktion „Ruck ma zam“             

 

 
 

 

Ü-60 Messe des Seniorenbeirates (alle zwei Jahre) 

 

Bunter Nachmittag des Seniorenbeirates (alle zwei Jahre) im Wechsel 

 mit Ü60 Messe. 
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Ehrenamtswoche mit Ausstellung 

 

                  
           Hier unser Stand 2009 im Rathaus mit 1. Vorsitzenden Rudi Jank 

 

 

Gesundheitstage der Kreiskliniken, der AOK und der Firma Haldenwanger. 

 

                
               1. Vorstand und Spartenleiter Kegeln im Ausstellungszelt 
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Übungsleiterinnen und Übungsleiter 

 

Neben den Funktionsträgern in der Vorstandschaft ist das Team der ÜL mit die 

wichtigste Stütze im Verein. Nur mit diesen Frauen und Männern ist es möglich, den 

Übungsbetrieb überhaupt durchzuführen. 

Das heißt anders gesagt: nur mit Hilfe dieser ehrenamtlich Tätigen ist es möglich, 

den aktiven Sportlerinnen und Sportlern eine Plattform zu bieten, wo sie sich 

betätigen können. Wir sind daher in der Lage, sechs Sparten anzubieten. (siehe 

unter Sportbetrieb).   

Das Team unserer ÜL besteht derzeit aus 7 Damen und  3 Herren. 

Siehe hierzu auch die Aussagen unter dem Titel: 

Projekt Übungsleiter/Innen Findung, Aus- und Fortbildung. 

 

 

Vereinsbüro 

 

Hier wurde im Jahr 2000 die Möglichkeit genutzt, in einem Kellerraum der WSGW 

nahe des Stadtplatzes, ein kleines Vereinsbüro einzurichten. Dies auch vor allem 

unter dem Hintergrund, dass ein vereinseigener PC angeschafft werden sollte und 

dieser zentrumsnah denen zur Verfügung stehen sollte, die daran zu arbeiten hatten. 

( 1.u.2.Vorstand, Schriftführer, sowie Kassen- und Mitgliederverwalter) 

Im Jahre 2013 erfolgte dann ein Umzug in die Kirchenstraße 1, ebenfalls ein 

Kellerraum, welcher aber weitaus größer aber zum gleichen Mietpreis zu haben war. 

 

                      
Besprechung im Vereinsbüro 

 

Hier war dann auch Gelegenheit, die bei verschiedenen Vorstandsmitgliedern 

gelagerten Vereinsutensilien zentral unterzubringen. 

Feste Bürozeiten wurden nicht festgelegt, auch auf einen Postkasten oder sonstigen 

Hinweis auf unser Vereinsbüro wurde aus Sicherheitsgründen verzichtet. 
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Vereinsorganisation 

 

Siehe hierzu den Punkt Geschäftsordnung 

 

 

Verordnungen zum Reha Sport 

 

Diese können vom Haus oder Facharzt verordnet werden. Sie müssen anschließend 

vom jeweiligen Kostenträger ( Krankenkasse oder Rentenversicherung ) genehmigt 

werden. 

Wir als Verein können dann die tatsächlichen Teilnahmen, welcher der Patient zu 

unterschreiben hat, mit dem Kostenträger abrechnen. 

 

Weihnachtsfeier 

 

     
 

Diese ist eine schon seit Jahrzehnten existierende Tradition, kurz vor Weihnachten 

zu einer besinnlichen Feier zusammen zu kommen. 

Im Laufe der Jahre nutzten wir hierzu verschiedene Örtlichkeiten, wobei wir aber 

neben Gaststätten doch immer wieder auf Säle der Pfarreien in Waldkraiburg 

zurückgegriffen haben. 

Hier lässt sich unser besinnliches Programm besser durchführen. 

Zu Wortbeiträgen und Gesang der eigenen Mitglieder lassen wir uns von externen 

Musikgruppen unterstützen. 
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Zwischenfallprotokoll 

 

Bei einem Unfall im Bereich des Sportbetriebes ist vom verantwortlichen 

Übungsleiter ein sogenanntes Zwischenfallprotokoll zu erstellen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 


